
RUNDBRIEF 6/2025
KATHOLISCHE 
ARBEITNEHMER-BEWEGUNG
REGENSBURG

Liebe KABlerinnen und KABler,

wenn Sie diesen Rundbrief in Händen halten, neigt sich das Jahr 2025 dem Ende zu, das Jahr 2026 
wird in Kürze beginnen. Jeder Jahreswechsel lässt uns auf das Vergangene, nicht Einfache zurück-
schauen.
Bei den vielen ungelösten Problemen in der Welt dürfen wir als Christinnen und Christen aber den-
noch hoff nungsvoll auf das vor uns Liegende blicken.

Bei seinem Angelusgebet am 16.11.2025 sagte Papst Leo XIV:
„Leider erfahren wir täglich von Konfl ikten, Unglücken und Verfolgungen, die Millionen von Männern 
und Frauen schweres Leid zufügen. Sowohl angesichts dieses Leidens als auch angesichts der 
Gleichgültigkeit, die es ignorieren will, verkünden die Worte Jesu jedoch, dass die Aggression des 
Bösen die Hoff nung derer, die auf ihn vertrauen, nicht zerstören kann. Je dunkler die Stunde, desto 
mehr erstrahlt der Glaube wie die Sonne.“

Gerade in den weihnachtlichen Tagen dürfen wir erkennen, dass wir eine unverbrüchliche Hoff nung 
haben, die uns in der Krippe zu Bethlehem aufl euchtet, wie die strahlende Sonne – in Jesus Christus, 
dem Messias der Welt.
Wer in die Krippe blickt erkennt in ihm das Licht der Welt, das Licht unseres Lebens, ja das Licht, das 
alle Dunkelheit hell zu machen vermag.

„Je dunkler die Stunde, desto mehr erstrahlt der Glaube wie die Sonne.“
Von dieser Überzeugung durchdrungen wollen wir in der KAB, in unseren Pfarreien, in unseren Fami-
lien, am Arbeitsplatz, ja dort wo wir stehen, zeigen, dass wir auch im Jahr 2026 Licht ins Dunkel dieser 
Welt bringen können.
Durch unsere Solidarität mit unseren Schwestern und Brüdern in Uganda.
Durch unseren Zusammenhalt in unseren Pfarreien und Orten.
Durch unseren Einsatz für faire Arbeitsbedingungen.
Aber auch durch unser Gebet für den Frieden in der Welt und in unseren Herzen.

So wünsche ich Ihnen frohe und gesegnete Weihnachtstage und Gottes reichsten Segen für das vor 
uns liegende Jahr 2026 – verbunden mit der Kraft und der Fähigkeit, anderen Menschen etwas von 
dem Licht in der Krippe zu schenken, das auch unser Leben, unseren Glauben in all den Dunkelheiten 
der Welt leuchtend hell macht.

Ihr
Pfarrer Stephan Rödl
Diözesanpräses

Regensburg, im Dezember 2025 
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Termine
11.02. 
Betriebsbesuch 
Amazon
Ort: Nittenau
15:30-17:00 Uhr

26.02. 
Mein Digitales Erbe
Ort: Pfarrsaal Herz Jesu, 
Marktredwitz 
19:30-21:00 Uhr

AUSBLICK
10.03. 
Rente? Krieg ich eh 
nicht! Oder doch? 
Ort: Gasthof goldener 
Engel, Friedenfels 
20:00-21:30 Uhr

11.03. 
Religiöser Bildungstag
Ort: Haus Johannisthal, 
Windischeschenbach
9:00-17:00 Uhr

18.03. 
Ugandavortrag
Ort: Jugendheim 
Fuchsmühl
19:45-21:15 Uhr

19.03. 
Josefstag bei Kolping 
Ort: Schönwald

24.03. 
Religiöser 
Bildungsabend
Ort: Pfarrheim St. Konrad, 
Amberg
19:00-20:30 Uhr 

28.03. 
Religiöser Bildungstag 
Ort: Waldsassen

Nähere Informationen zu 
unseren 
Bildungsveranstaltungen 
fi nden Sie unter
www.kab-
bildungswerk-
regensburg.de

NEUES AUS DEM DIÖZESANVERBAND
Rechtsstellensprechtage 2026
„Nichts ist so beständig wie der Wandel.“ – diese bekannte Weisheit Heraklits 
gilt auch für die Rechtsstellensprechtage. Während die Nachfrage an fast allen 
Orten unverändert hoch ist, war sie in den letzten Jahren in Straubing und 
Schwandorf so gering, dass wir uns entschieden haben, an diesen beiden Orten 
keine regulären, turnusmäßigen Rechtsstellensprechtage mehr anzubieten. 
Stattdessen können Sie mit dem Leiter der Fachstelle Recht persönliche 
Besprechungs- und Beratungstermine vereinbaren. Dieses Angebot gilt selbst-
verständlich für alle unsere Mitglieder, auch an den Orten, an denen weiterhin 
Rechtsstellensprechtage stattfi nden. Die genauen Termine für 2026 fi nden Sie 
im Rechtsstellen-Flyer in dieser Ausgabe des Rundbriefs oder im Download-
Bereich der Website (www.kab-regensburg.de/downloads). Bitte beachten Sie, 
dass die Sprechtage in Ebnath im Jahr 2026 nicht im Pfarrheim sondern in Rat-
haus stattfi nden werden. Und die Sprechtage, die bisher in Cham im Kolping-
haus waren, werden im Jahr 2026 in Chammünster im Pfarrheim sein.

Erinnerung: Jahresberichtsbogen 2025
Liebe Verantwortliche in den Ortsverbänden. Einige Jahresberichtsbögen 
haben uns bereits über die neue digitale Umfrageplattform erreicht. Alle, die 
das noch nicht erledigt haben, bitten wir, bis spätestens 30. Januar den Frage-
bogen zu bearbeiten.

Sie erreichen das Formular über diesen Link:

https://www.umfrageonline.com/c/KAB-Jahresbericht

Wenn Sie den Berichtsbogen am Handy ausfüllen wollen, können Sie ihn 
bequem über diesen QR-Code erreichen, indem Sie Ihre Handy-Kamera auf 
die QR-Grafi k richten und auf den dann angezeigten Link tippen. 

Bitte bearbeiten Sie den Fragebogen bis zum Ende und ver-
gessen Sie nicht, abschließend den Button „Absenden“ anzu-
klicken. Bei Fragen können Sie sich gerne an Ingrid Scheufl er 
(i.scheufl er@kab-regensburg.de; Tel.: 0151 5221 3280) wenden. 

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit!

Weihnachtsgrüsse aus Uganda

Ugandavortrag
Ort: Jugendheim 
Fuchsmühl
19:45-21:15 Uhr

19.03. 
Josefstag bei Kolping 
Ort: Schönwald

24.03. 
Religiöser 
Bildungsabend
Ort: Pfarrheim St. Konrad, 
Amberg
19:00-20:30 Uhr 

28.03. 
Religiöser Bildungstag 
Ort: Waldsassen

Nähere Informationen zu 
unseren 
Bildungsveranstaltungen 
fi nden Sie unter
www.kab-
bildungswerk-
regensburg.de

Wenn Sie den Berichtsbogen am Handy ausfüllen wollen, können Sie ihn 
bequem über diesen QR-Code erreichen, indem Sie Ihre Handy-Kamera auf 

Bitte bearbeiten Sie den Fragebogen bis zum Ende und ver-
gessen Sie nicht, abschließend den Button „Absenden“ anzu-
klicken. Bei Fragen können Sie sich gerne an Ingrid Scheufl er 
(i.scheufl er@kab-regensburg.de; Tel.: 0151 5221 3280) wenden. 

Weihnachtsgrüsse aus Uganda
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DAM
IT SIE IHR RECHT BEKO

M
M

EN
!

ARBEITSRECHTLICHE BERATU
N

G

RECHTSSTELLEN
-

SPRECHTAG
E 2026

DAM
IT HABEN

 SIE N
ICHT 

G
ERECHN

ET.
SO

ZIALRECHTLICHE BERATU
N

G

Änderungen vorbehalten!

W
enn es am

 Arbeitsplatz heiß hergeht, dann ist guter 
Rat  gefragt. O

b bei Kündigung, Abfindung, Arbeitszeug- 
nis, U

rlaub oder W
eihnachtsgeld: Ganz  gleich, m

it w
el-

chem
 Anliegen Sie zu uns kom

m
en, w

ir helfen m
it Rat 

und Tat.

Auch bei einem
 Rechtsstreit steht Ihnen die KAB bei 

und vertri�
 Sie vor dem

 Arbeitsgericht.

M
ehr als 85%

 der gerichtlichen Verfahren enden posi�v 
oder m

it einem
 guten Vergleich für unsere M

itglieder.

Die KAB Rechtsschutzsekretäre erstreiten in arbeits-
rechtlichen Verfahren jährlich m

ehrere 100.000 Euro 
für KAB-M

itglieder. Zusätzlich sparen Sie sich erheb- 
liche Rechtsanw

altskosten.

Für KAB-M
itglieder ist die arbeitsrechtliche Beratung 

und die gerichtliche Vertretung in der ersten Instanz 
im

 M
itgliedsbeitrag enthalten. Voraussetzung ist lediglich 

eine M
itgliedscha� bei der KAB Regensburg.

Von heute auf m
orgen haben Sie einen Pflege-

fall in der Fam
ilie. Jetzt brauchen Sie Rat und 

Hilfe.

W
ir helfen Ihnen bei Fragen zur gesetzlichen 

Pflege-, Renten- und U
nfallversicherung. Auch 

bei Fragen zur Krankenkasse und Arbeitslo-
senversicherung 

oder 
zur 

Vorsorge- 
und 

Pa�entenverfügung 
können 

Sie 
m

it 
uns 

rechnen.

W
ir nehm

en Kontakt m
it den Behörden und 

Sozialversicherungsträgern auf und stehen 
Ihnen m

it Rat und Tat zur Seite. Bei Konflik- 
ten legen w

ir W
iderspruch für Sie ein und 

vertreten 
Sie, 

falls 
nö�g, 

bis 
zum

 
Bundessozialgericht.

Die KAB leistet jährlich über 6.000 Beratungen 
und führt m

ehr als 2.500 W
iderspruchs-

verfahren durch. Die betroffenen M
itglieder 

sind stolz auf diesen Service.

In m
ehr als 500 Gerichtsverfahren streitet 

die KAB für das Recht ihrer M
itglieder. 

U
nd das kostenlos! Die Beratung und 

die gerichtliche Vertretung bis zum
Bundessozialgericht sind im

 M
it-

gliedsbeitrag enthalten.

U
m

 besser planen zu können, und um
 W

artezeiten 
für 

Sie 
zu 

verm
eiden, 

bi�en 
w

ir 
um

 
vorherige 

Term
inabsprache.

26.02./11.06./08.10.
Am

berg, Sozialzentrum
,  

13:00-14:00 U
hr

Dreifal�gkeitsstraße 3

Cham
m

ünster, Pfarrheim
,  

15:30-17:00 U
hr

Cham
m

ünster 44

05.03./18.06./15.10.
Flossenbürg, Theresienheim

,  
13:00-14:30 U

hr
Flosserstraße 5

W
eiden, KAB-Sekretariat,  

15:30-17:00 U
hr

Regensburger Straße 79

12.03./02.07./22.10.
Tirschenreuth, Kreis-Caritas-  

13:00-14:00 U
hr

Geschä�sstelle
Kirchplatz 6

W
aldsassen, Jugendheim

,  
15:00-16:00 U

hr
Kolpingstraße 9

19.03./09.07./29.10.
Kem

nath, Pfarrheim
,  

13:00-14:00 U
hr

Schützengraben 10

Ebnath, Rathaus,  
15:00-16:00 U

hr
Schulstraße 1


