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Liebe KABlerinnen und KABler,

wenn Sie diesen Rundbrief in Handen halten, kénnen Sie gemeinsam mit uns - je nach Blickrichtung - auf das
alte Jahr zuruickblicken oder ins neue Jahr 2024 schauen.

Was das neue Jahr uns in der groBBen Weltpolitik bringen wird, vermag vermutlich keiner von uns aktuell zu sagen.
In dem Bereich, im dem wir Dinge beeinflussen kénnen, wollen wir unsere Kraft in den vor uns stehenden zwolf
Monaten gemeinsam einsetzen.

Wie gewohnt finden Sie daher in diesem Rundbrief die bereits feststenenden Termine des Didzesanverbandes.
Einer davon ist das 175-jahrige Jubilaum der KAB, das uns das ganze Jahr uber begleiten wird. Bereits im Januar
werden in einem Gottesdienst Kerzen gesegnet, die dann in alle Kreisverbande gesandt werden. Denn wir alle
gemeinsam im ganzen Bistum durfen dankbar auf die 175-jahrige Geschichte unseres Verbandes zurtckblicken.
Vieles konnten unsere Vorfahren und wir im Bereich der Sozial- und Gesellschaftspolitik anstoBen und verandern.
Und auch die aktuelle Zeit halt genug Aufgaben fur uns bereit. Auch diese Spannung zwischen Erreichtem und
unserem bleibenden Auftrag, das Reich Gottes im praktischen Leben mitzugestalten, wird uns im Jahr 2024
besonders beschaftigen.

Der Hohepunkt des Jubilaumsjahres wird der Festgottesdienst mit einem anschlieBenden Festakt sein.

Ebenfalls finden Sie auf den folgenden Seiten die Sprechtermine der Rechtsstelle. AuBerdem haben wir ganz
aktuell fir Sie eine Ubersicht tber alle Versicherungen, die der Didzesanverband fir seine Orts- und Kreisverbande
abgeschlossen hat, erstellt. Aus Platzgriinden erhalten Sie die gedruckte Ubersicht erst mit einem der folgenden
Rundbriefe. Sie konnen aber jetzt bereite unter https://kab-regensburg.de/downloads/ einen Blick darauf werfen
und die Informationen downloaden.

So wunsche ich uns allen fur das vor uns stehende, neue Jahr vor allem Gottes reichsten Segen! Beten wir
gemeinsam um Frieden und Gerechtigkeit in der ganzen Welt.

Gott segne unsere Arbeit!
Ihr

Pfarrer Stephan Rodl
Di6zesanprases



NEUES AUS DEM DIOZESANVERBAND

Alleinlebendenseminar in Johannisthal

Zum 1. Adventswochenende trafen sich 16 Teilnehmerin-
nen im Haus Johannisthal zum Seminar mit dem Titel
,Richte mich auf" (Psalm 119). Referentin Maria Rehaber-
Graf naherte sich dem Thema durch biblische Texte und
Impulse, nutzte aber auch Korperubungen, gemeinsa-
men Gesang, Gruppenarbeit und Gesprache, um zu zei-
gen, wie Gott uns aufrichtet, starkt und unterstutzt. Fur
den Abend hatte Kursleiterin Hermine Knauer eine
besinnliche Adventfeier vorbereitet. Am Sonntag Uber-

Die Teilnehmerinnen des Alleinlebendenseminars (Foto von Christa Burzer)

legte Didzesansekretarin Brigitta Alkofer zusammen mit
den Kursteilnehmerinnen, wie sie bisher die schwierigen
Situationen in ihrem Leben gemeistert haben und wie
ihnen diese ,Resilienz" auch in Zukunft Zuversicht geben

kann. AnschlieBend stellte sie in einer Powerpoint Prasen-
tation die Hilfsprojekte der KAB Regensburg in Uganda
vor, durch die wir unseren Partnerdidzesen in Afrika helfen
,sich aufzurichten”.

Perfekt zum Thema passte die Ausstellung ,lkonen gegen
den Krieg - Kunst auf Muniti-
onskisten’, die am Samstag im
Johannisthal eroffnet wurde:
Der ukrainische Kunstler Olek-
sandr Klymenko wollte bereits
zu Zeiten des Krimkriegs 2014
auf etwas ,Todbringendem®
etwas Schones, Heiliges schaf-
fen, das noch dazu der Ukraine
hilft, da alle Spenden einem
mobilen Krankenhaus zugute
kommen. Leider hat das Projekt
eine traurige Aktualitat und alle
Besucher waren sehr beruhrt
von den Kunstwerken, aber
auch begeistert vom Einfuh-
rungsvortrag des Erzpriesters
Dr. Robert Rabljenovic.

 GEGEN (B KRIEG

AUS DER

UKRAINE

Plakat zur Ausstellung ,Ikonen
gegen Krieg - Kunst auf Muni-
tionskisten”

Alle Jahre wieder — der Jahresbericht oder: ,,\Was lauft
bei uns im Orts- und Kreisverband?

In den nachsten Tagen steht den Orts- und
Kreisverantwortlichen wieder der Jahresbericht als
Download auf unserer Website zur Verfugung. Wer ihn
als Papiervorlage zugeschickt bekommen maochte, soll
sich bitte in den kommenden Tagen in einem der
Sekretariate melden.

Durch diesen Bericht wird die gesamte Leistung eines
Orts- oder Kreisverbands sichtbar gemacht. Was haben
fur Veranstaltungen und Cottesdienste durchgefuhrt?

Wie viele Menschen konnten wir damit erreichen?
Zusammengefasst ergibt sich ein Bild wie lebendig der
Verband immer noch ist.

Die Ergebnisse werden zusammengefasst ausgewertet
und sind immer Bestandteil der Mitgliederversammlung
des Bildungswerks. AuBerdem ist der ausgefullte Bogen
eine gute Grundlage fur die Jahreshauptversammlung,
bildet er doch das verbandliche Leben vor Ort ab

Bildungsarbeit 2024 —- Wer wenn nicht wir?

In den letzten zwei Jahren nach der Pandemie kam
wieder etwas Leben in unsere KAB-Gruppen, auch wenn
die Zahl unserer Bildungsveranstaltungen leider noch
nicht das Niveau ,vor Corona" erreicht hat. 2024 ist fur uns
ein wichtiges Jahr, denn es bildet die Grundlage fur die
Verteilung der staatlichen Mittel, die wir fur die
Bildungsarbeit in den nachsten Jahren erhalten. Es ware
also wichtig, dass die Ortsverbande in Bildung investieren.

Bitte melden Sie uns die Veranstaltungen vorab, damit wir
diese veroffentlichen kénnen. Sie erhalten von uns
Plakate und Teilnehmerlisten und das Bildungswerk
beteiligt sich an den Kosten. Wichtig dabei ist uns als KAB
naturlich, dass die Themen zu uns als Sozialverband
passen. Auch hier sind die beiden Sekretariate die
Ansprechpartner.
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JAHRESPLANUNG 2024
KAB DIOZESANVERBAND &
KAB BILDUNGSWERK

MEHRTAGIGE KURSE:
27.01. - 28.01.

Okumenische Bildungstage

Ort: Haus Werdenfels

Thema: Umbruche in meinem Leben

04.03.-06.03.

Bildungstage fir Menschen in der
zweiten Lebenshalfte

Ort: Haus Johannisthal

Thema: Die Zukunft lebt vom WWeniger

AUFGEWECKT!
DAS BIETEN WIR
IHNEN 2024

13.09. - 14.09.
Bildungstage fir Frauen
Ort: Johannisthal

04.10. - 05.10.

Bildungstage fiir Menschen in der
zweiten Lebenshalfte

Ort: Strahlfeld

Thema: Die Beziehungsfahrschule

29.11.-01.12.
Bildungsseminar fur Alleinlebende
Ort: Johannisthal

EINTAGIGE VERANSTALTUNGEN:

08.03.
Internationaler Frauentag mit Kabarett
Ort: Schwandorf

23.03.
Einkehrtag des KV Stiftland
Ort: Kloster Waldsassen

01.05.
Tag der Arbeit - Maikundgebung

18.05.
Seminartag Gesellschaft und Soziales
Ort. Haus Werdenfels

09.06.
Kreiswallfahrt KV Schwandorf
Ort: Bruck

25.07.

KAB Arbeitnehmergottesdienst
auf dem Annaberg

Ort: Sulzbach-Rosenberg

25.09.

Di6zesane Seniorenwallfahrt
auf den Maria Hilf Berg

Ort: Amberg

22.-24.11.
Familienseminar

Ort: Strahlfeld

Thema: Konflikte in der Welt -
was haben sie mit mir zu tun?
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DAMIT SIE IHR RECHT BEKOMMEN!
ARBEITSRECHTLICHE BERATUNG

Wenn es am Arbeitsplatz ,hei” hergeht, dann ist
guter Rat gefragt. Ob bei Kundigung, Abfindung,
Arbeitszeugnis, Urlaub oder Weihnachtsgeld - ganz
gleich mit welchem Anliegen Sie zu uns kommen, wir
helfen Ihnen mit Rat und Tat.

Auch bei einem Rechtsstreit steht Ihnen die KAB bei
und vertritt Sie vor dem Arbeitsgericht.

Mehr als 85 Prozent der gerichtlichen Verfahren en-
den positiv oder mit einem guten Vergleich fur unse-
re Mitglieder.

Die  KAB-Rechtsschutzsekretare  erstreiten  in
arbeitsrechtlichen  Verfahren jahrlich  mehrere
100.000 Euro fur KAB-Mitglieder. Zusatzlich ersparen
Sie sich erhebliche Rechtsanwaltskosten.

Far  KAB-Mitglieder ist die arbeitsrechtliche
Beratung und die gerichtliche Vertretung in der
1. Instanz im Mitgliedsbeitrag enthalten.
Voraussetzung ist  lediglich  eine
Mitgliedschaft bei der KAB Deutschland.

halbjahrige

RECHTSSTELLENSPRECHTAGE 2024

08.02./11.04./06.06./10.10./05.12,
Flossenburg, Theresienheim 13:00-14:30 Uhr
Flosser Str. 5

Weiden, KAB-Sekretariat
Regensburger Str. 79

15.30-17:00 Uhr

15.02./18.04./13.06./17.10./12.12.

Tirschenreuth, Kirchplatz 6 13:00-14:00 Uhr
Kreis-Caritas-Geschaftsstelle
Waldsassen, Jugendheim 15.00-16:00 Uhr

22.02./25.04./20.06./24.10./19.12.
Kemnath, Pfarrheim 13:00-14:00 Uhr
Ebnath, Pfarrheim 15:00-16:00 Uhr

07.03./04.07./07.11.
Straubing, Pfarrheim St. Jakob
Pfarrplatz 1

14:00-15:30 Uhr

14.03./11.07./14.11.
Amberg, Sozialzentrum
Dreifaltigkeitsstr. 3
Schwandorf, Sozialzentrum
Ettmannsdorfer Str. 19-21
Cham, Kolpinghaus

13:00-14:00 Uhr
14:30-15:30 Uhr

16:30-17:30 Uhr

Anderungen vorbehalten!

DAMIT HABEN SIE NICHT
GERECHNET.
SOZIALRECHTLICHE BERATUNG

Von heute auf morgen haben Sie einen Pfle-
gefall in der Familie. Jetzt brauchen Sie Rat
und Hilfe.

Wir helfen Ihnen bei Fragen zur gesetzlichen
Pflege-,  Renten- und  Unfallver-
sicherung.  Auch bei  einer  Bera-
tung zur Kranken- und Arbeitslosen-
versicherung, oder zur Vorsorge- und Patien-
tenverfugung, kbnnen Sie mit uns rechnen.

Wir nehmen Kontakt mit den Behorden und
Sozialversicherungstragern auf,
Wir stehen lhnen mit Rat und Tat
zur  Seite. Bei Konflikten legen wir
Widerspruch fur Sie ein und vertreten Sie, falls
notig, bis zum Bundessozialgericht.

Die KAB leistet jahrlich Uber 6.000 Bera-
tungen und fuhrt mehr als 2500 Wider-
spruchsverfahren durch. Die betroffenen
Mitglieder sind stolz auf diesen Service.

In mehr als 500 Gerichtsverfahren strei-
tet die KAB fur das Recht ihrer Mitglie-
der und das kostenlos. Die Beratung
und die gerichtliche Vertretung bis
zum Bundessozialgericht ist im Mit-
gliedsbeitrag enthalten.




